
Rugby Sporarten und Spielformen

offizielle Spielform mit separatem Regelwerk des Weltverband

Rugby Union Sevens Rugby Rugby League 10s Rugby XRugby Beach Rugby Touch Rugby Tag Rugby Walking Rugby

Zielgruppen Fokus Leistungs-/Breitensport Leistungs-/Breitensport Leistungs-/Breitensport Breitensport Breitensport Breitensport Breitensport Breitensport Breitensport

Spielform vollkontakt vollkontakt vollkontakt vollkontakt limitierter vollkontakt vollkontakt kontaklos kontaklos kontaklos

Spieleranzahl 15 Feldspieler 7 Feldspieler 13 Feldspieler 10 Feldspieler 7 Feldspieler 5 Feldspieler 6 Feldspieler 7 Feldspieler 5-7 Feldspieler

Auswechselspieler 8 Ersatzspieler 5 Ersatzspieler 4 Ersatzspieler 5 Ersatzspieler 5 Ersatzspieler 7 Ersatzspieler 8 Ersatzspieler 8 Ersatzspieler variabel

Wechselmodus feste Auswechslung feste Auswechslung 8 wechsel erlaubt feste Auswechslung variabel rollierende Wechsel rollierende Wechsel rollierende Wechsel rollierende Wechsel

Spielzeit 2x 40 min 2x 7 min 2x 40 min 2x 10 min variabel 2x 5 min 2x 20 min 2x 20 min 4x 5 min

Spielmodus Einzelspiel Turnier Einzelspiel Turnier Turnier Turnier Turnier Turnier Turnier

Spielfeldgröße 70 x 120 m 70 x 120 m 68 x 120m 70 x 120 m 44 x 70 m 25 x 37 m 50 x 80 m 50 x 80 m 40 x 30 m

Ballgröße Size 5 Size 5 Size 5 Size 5 Size 5 Size 4 Size 4 Size 4 Size 4

Meisterschaft WM seit 1987 7s WM seit 1993;

Olympia seit 2016

WM seit 1954 Club WM seit 2014  - Beach Five EM seit 2017 Touch WM seit 1988 Tag WM seit 2012  -

Implementierung

Ziele:

abgeschlossen;

Ausbau

im Gang;

weiterer Auf-/Ausbau

 -  -  - in Planung;

Auf-/Ausbau 

in Planung;

Auf-/Ausbau 

in Planung;

Auf-/Ausbau 

in Planung;

Auf-/Ausbau 

Spielbetrieb in 

Niedersachsen

1./2. Bundesliga;

Regional-/Verbandsliga

Niedersachsen 7s Serie;

Deutsche Meisterschaft

 -  -  - kein Ligabetrieb;

City Beach Cup Hannover

 -  -  -


