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"Get into Rugby" Course in Osnabriick

Am 20.02.18 fand auf Initiative des RFC Osnabriick ein ,,Get into Rugby* — Course in Osnabriick statt.
Mit 15 Teilnehmer, davon 10 Studenten aus dem Bereich Sport, begann der Kurs mit einem Theorie- Teil
im Clubhaus des RFC Osnabriick.

Ziel war es den Teilnehmern in 4 Schritten das Rugbyspiel zu zeigen. Und in 60 — 90 Minuten vom Spielen
zum Rugbyspiel zu kommen. Die 4 Schritte bestehen aus der Ball Gewohnung, die Handling Technik, das
Tackling und am Ende das Rugbyspiel in verschiedenen Formen. Durgefiihrt wurde der Course vom
Fachreferent fiir Aus- und Weiterbildung Christian Doering. Zudem wurde das Projekt “Get into rugby*
vorgestellt und gezeigt wie dieses gezielt eingesetzt werden kann.

Nach einer kurzen Prisentation, in der die Werte des Rugbysports in einem kurzen Video sowie die
Moglichkeit im Schulsport einzubinden als auch die 4 Schritte zum Spiel gezeigt wurden, ging es zu den
praktischen Einheiten auf den Platz. Auf dem Platz wurden einzelne Ubungen zu den 4 Schritten gezeigt
und wie so eine Einheit im Ganzen aussehen kann um am Ende ein kleines Rugbyspiel zu gestalten. Hier
zeigten die Teilnehmer viel Einsatz und Freude. Nach gelungenen 90 Minuten und einem kleinen
Rugbyspiel am Ende ging der Course im Clubhaus mit einem kleinen Austausch iiber den Lehrgang zu
Ende.


https://nrv-rugby.de/news-leser/get-into-rugby-course-in-osnabrueck-452.html

Ein besonderer Dank geht an Jon Fine fiir die Organisation.
Christian Doering

Fachreferent Aus- und Weiterbildung
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Sitzung VLV am 24.02.2018

Am 24.02.2018 hat in Leipzig die Sitzung der Vertreter der Landesverbédnde stattgefunden. Als erstes
einmal Danke an den Rugby Club Leipzig e.V. fiir die nette und fiirsorgliche Betreuung unserer Sitzung.

Zu dieser Sitzung reisten von den insgesamt 13 Landesverbidnden in Deutschland 11 Landesverbinde sowie
Jens Kohler als Vertreter der DRJ an. Die zwei fehlenden Landesverbinde waren entschuldigt.

Zu den diskutierten Themen der Landesverbandsvertreter gehorten u.a. folgende Themen: die derzeitige
Situation des DRV, das derzeitige Verhalten der WAR und die Aufgabenstellung der GfR. Ferner

wurde iiber bekannte Interessenten fiir die im Sommer zur Wahl stehen Amter im DRV gesprochen. Dabei
wurde beschlossen, dass die Vertreter mit dem bekannten Personenkreis in Verbindung treten werden, um
eine entsprechende Kandidaturbereitschaft zu erfragen.

Dariiber hinaus wurden aktuelle Themen zum Bundesliga Workshop, zur Sportversicherung und zur
Verwaltungsberufsgenossenschaft erortert.

Die néchste Sitzung wird am 24.03.2018 in Mainz stattfinden. Dartiber hinaus wurde eine weitere Sitzung
fiir den 02./03.06.2018 in Berlin beschlossen.


https://nrv-rugby.de/news-leser/sitzung-vlv-am-24-02-2018.html

Ulrike Stéadler
Vizeprisidentin
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Bundesliga Workshop 2018 Berlin

Im Rahmen der Sitzung der Vertreter der Landesverbiande am 24.02.2018 in Leipzig wurde von dem
Vertreter des Landesverbandes Berlin auf den Bundesliga Workshop 2018 hingewiesen.

In der Anlage befinden sich die Ausschreibungsunterlagen und die Kontaktdaten der Ansprechperson. Bei
Interesse am Workshop bitte direkt Kontakt aufnehmen.

Als Referenten konnten Herr Ralf Iwan und Herr Ulf Meyhofer gewonnen werden.
Der Workshop wird sich mit folgenden Themen befassen:

- Durchfiihrung des Spielbetriebes sowie andere Wettkdmpfe

- Marketing, Markenbildung und -pflege

- digitale Strategie

- Organisationsformen- und Strukturen

- Projekte (z.B. Jugendforderung, sportlicher Unterbau, Nationalmannschaften)

- Darstellung einer moglichen Roadmap

Das Prisidium


https://nrv-rugby.de/news-leser/bundesliga-workshop-2018-berlin.html

2018

26

Feb

Stortebeker Cup des FC St. Pauli Rugby

Am 09./10.06.2018 findet in Hamburg der 10. Stortebeker CUP Schiiler des FC St. Pauli v. 1910 e.V.
statt.

rt/Place
FC. St. Pauli Rugbyplatz an der Saarlandstr. im HH-Stadtpark/

Rugbypitch at the Stadtpark Hamburg, Saarlandstrafie

Termin/Date:

Samstag 9. Juni 2016/ Saturday June 9th 2018
Fiir Altersgruppen/ age groups

U-6 geb./born 2012 and younger 6 Spieler/players
U-8 geb./born 20010/2011 6 Spieler/players

U-10 geb./born 2008/2009 Spieler/players

U-12 geb./born 2006/2007 10 Spieler/players
Samstag 10. Juni 2016/ Saturday June 10th 2018
U-14 geb./born 2004/2005 13 Spieler/players
U-16 geb./born 2002/2003 10 Spieler/players
U-16 Midchen/girls geb./born 2002 and younger
Beginn/start: 12:00 Uhr Trainer-/Betreuerbesprechung/coach briefing

Ankick/kick of f: 12:30 Uhr


https://nrv-rugby.de/news-leser/stoertebeker-cup-des-fc-st-pauli-rugby.html

Ende/end: 17:00 Uhr

Anmeldegebiihr pro Team 50 € /Fee per team 50 €

Anmeldung bis zum 16.05.2018/ Apply until the 16th of May 2018
FC St. Pauli Rugby, Volksbank Hamburg
IBAN: DE16 2019 0003 0019 2726 42, BIC:GENODEF1HH2 (Hamburg)

Stichwort: ,,Club* Stortebeker Cup 2018

Fragen und Anmeldung an/any questions and application to:
jugend @fcstpaulirugby.de

Oder/or Biiro/of fice FC St. Pauli Rugby (+49 40 /31 78 74 89)

Das Prisidium
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Sichtungstraining fiir eine U25 Frauenmannschaft im 7er Rugby

Liebe Sportsfreunde,

der NRV bietet am 25.02.2018 um 11.00 Uhr ein Sichtungstraining fiir eine U25 Frauenmannschaft im
7er Rugby an.

Das Training findet auf dem NRV Landesstiitzpunkt (FC Schwalbe Schiitzenallee 10, 30519 Hannover)
statt. Meldet euch vorab unter folgendem Link an:

Hier zur Anmeldung

Wir freuen uns auf euch!


mailto:jugend@fcstpaulirugby.de/
https://nrv-rugby.de/news-leser/Sichtungstraining_für_eine_U25_Frauenmannschaft.html
https://goo.gl/forms/j0xsYTf0GEUcCapk1
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