
  

Rugby Kurs startet an Hannovers Uni ins Wintersemester 2020/21
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Trotz Corona durfte, unter den aktuell gültigen Hygienebedingungen des Sportinstituts in Hannover, der
Rugby Kurs starten.

Mit 28 Teilnehmern hat der Kurs seine maximale Anzahl voll ausgereizt. Vorzugsweise und wenn das
Wetter es zulässt findet der Kurs draußen auf dem Kunstrasenplatz statt. In dem Kurs lernen die
angehenden Lehrer die ersten Züge des Rugby Sports unterteilt in 4 Phasen:

1. Ball Gewöhnung
2. Passtechniken
3. Tackling
4. Spielformen

Ziel ist es, das die Lehramtsstudenten in der Lage sind, Rugby eigenständig im Schulsport zu unterrichten.
Da Rugby in Niedersachsen als Endzonenspiel im Curriculum verankert ist und somit als Schulsport
gewünscht ist.

Dies ist ein weiterer Schritt Rugby noch mehr in die Breite zu bringen und als festen Bestandteil in den
Schulsport zu verankern.

  Christian Doering

- Fachreferent Aus- und Weiterbildung-
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